Российская Федерация

Ростовская область

Администрация Семикаракорского городского поселения

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
08.10.2012                                   г. Семикаракорск                                   №  401
Об утверждении долгосрочной целевой  программы 
развития  физической культуры и спорта в городе Семикаракорске
 «За здоровый образ жизни» на 2013 – 2015 годы
          В целях развития физической культуры и спорта, создания системы физического воспитания, вовлечения всех категорий населения в движение за здоровый образ жизни на территории Семикаракорского городского поселения, в соответствии с распоряжением от 21.08.2012 № 84  «О  разработке долгосрочной   целевой  программы развития физической культуры и спорта в городе Семикаракорске «За здоровый образ жизни» на 2013-2015 годы»:
ПОСТАНОВЛЯЮ:

1.Утвердить долгосрочную целевую  программу развития физической культуры и спорта в городе Семикаракорске «За здоровый образ жизни» на 2013 – 2015 годы  согласно приложению.
 2. Настоящее постановление вступает в силу после обнародования на информационных стендах в здании Администрации Семикаракорского городского поселения и библиотеках, расположенных на территории  Семикаракорского городского поселения. 

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы Администрации Семикаракорского городского поселения по социальному развитию и взаимодействию с общественными организациями – заведующего отделом организационной, кадровой и архивной работы Юсину Г.В.
Глава Семикаракорского

городского поселения                                                                      А.Н.Черненко

Постановление вносит

отдел организационной, кадровой 

и архивной работы Администрации 

Семикаракорского городского поселения
А.В. Литвинов 
	Приложение  

к   постановлению Администрации 

Семикаракорского  городского 

поселения   от  08.10. 2012  №  401  




Долгосрочная   целевая

 программа развития физической культуры и спорта в

городе Семикаракорске «За здоровый образ жизни»
 на 2013-2015 годы
Семикаракорск

2012 

Паспорт Программы
	Наименование Программы
	долгосрочная   целевая  программа  развития физической культуры и спорта в городе Семикаракорске «За здоровый образ жизни»
 на 2013-2015 годы (далее – Программа)

	Решение о разработке 

Программы


	 Распоряжение Администрации Семикаракорского городского поселения от 21.08.2012  №84, «О  разработке долгосрочной   целевой программы развития физической культуры и спорта в  городе  Семикаракорске «За здоровый образ жизни» на 2013-2015 годы»

	Заказчик Программы
	 Администрация Семикаракорского городского поселения

	Координатор Программы
	Заместитель Главы Администрации  Семикаракорского городского поселения по социальному развитию и взаимодействию с общественными организациями – заведующий отделом организационной, кадровой и архивной работы

	Разработчик Программы   
	Администрация   Семикаракорского городского поселения

	Организатор Программы
	Отдел организационной, кадровой и архивной работы Администрации  Семикаракорского городского поселения

	Основные цели и задачи Программы
	        Целями Программы являются:

         - развитие массовой физической культуры и спорта, формирование общественного мнения среди населения города Семикаракорска о жизненной необходимости  регулярных физкультурно-оздоровительных занятий для каждого человека с целью укрепления здоровья, гармоничного развития личности;

         - создание условий для укрепления здоровья населения путем развития инфраструктуры спорта.
         Задачи Программы:

- обеспечение развития массовой физической культуры и спорта, увеличение в городе Семикаракорске числа людей, регулярно занимающихся физической культурой и спортом;
         - организация активного отдыха среди различных групп населения средствами физической культуры и спорта;

         - обеспечение проведения физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками на спортивных площадках по месту жительства;

- содействие увеличению охвата населения района занятиями физической культурой и спортом по итогам 2015 года, доведя их долю в общей численности населения района до 29,0%;

- содействие популяризации здорового образа жизни через районные СМИ;

- размещение средств наружной рекламы в учебных заведениях, подростковых клубных и других местах пребывания молодежи.        

	Сроки и этапы реализации Программы
	Программа рассчитана на  2013 - 2015 годы.
Последовательность решения обозначенных ею задач зависит от объемов финансирования.

Этапы реализации:

- подготовительный – разработать программу мероприятий, запуск проекта;
 - основной – реализация Программных мероприятий;
 - заключительный – подведение итогов реализации Программы.

	Исполнители Программы
	 Отдел организационной, кадровой и архивной работы Администрации  Семикаракорского городского поселения

	Объемы и источники финансирования Программы
	        Общий объем финансирования Программы составляет 1200  тыс. рублей, в том числе:

         2013 год – 350  тыс. руб.;

         2014 год – 400  тыс. руб.;

         2015 год – 450  тыс. руб.

         Источник финансирования Программы – бюджет Семикаракорского городского поселения Семикаракорского района, внебюджетные источники.     

	Ожидаемые конечные результаты Программы
	Реализация мероприятий Программы позволит обеспечить:

- популярность занятий физической культурой и спортом среди детей, молодежи, взрослого населения;
- стремление вести здоровый образ жизни;
- улучшение состояния физического здоровья населения;
- увеличение  числа занимающихся физической культурой и спортом до 29,0 %;

- увеличение  числа  проведенных спортивных мероприятий на 2,9 %;

 - увеличение количества участников соревнований на 2,1 %.

	Органы, осуществляющие контроль за ходом реализации Программы
	         Контроль за реализацией Программы осуществляется Администрацией  Семикаракорского  городского  поселения


        1. Обоснование необходимости разработки Программы    

За последние годы в России обострилась проблема с состоянием здоровья населения, увеличилось количество людей, употребляющих наркотики, злоупотребляющих алкоголем и пристрастившихся к курению. 

Самая острая и, требующая срочного решения проблема - снижение уровня физической подготовленности и физического развития практически всех социально-демографических групп населения. Реальный объем двигательной активности детей и подростков не обеспечивает полноценного развития и укрепления здоровья подрастающего поколения.
В настоящее время физической культурой и спортом  в стране занимается всего 14 – 17 % населения, тогда как в экономически развитых странах мира этот показатель достигает 40 - 60%.
Нужно отметить, что в настоящее время не найдено более эффективного средства профилактики наркомании, преступности и асоциального поведения, чем привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом. Данные занятия способствуют возникновению у личности стремления к саморазвитию, повышают ее социальную ответственность и самостоятельность в принятии решений в любой сфере жизнедеятельности. 
Таким образом, развитие системы физической культуры и спорта является необходимым фактором становления личности как гражданина с активной жизненной позицией и одним из факторов становления всего гражданского общества в целом.
Создание основы для сохранения и улучшения физического и духовного здоровья граждан является одним из важнейших элементов социально-экономического и социально-политического развития общества.  Принят Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ  «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», в котором физическая культура и спорт рассматриваются как одно из средств профилактики заболеваний, укрепления здоровья, поддержания высокой работоспособности человека, а также воспитания патриотизма граждан, подготовки их к защите Родины, развития и укрепления дружбы между народами.


В Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 17.11.2008 № 1662-р, в качестве одной из основных стратегических целей социальной политики государства определено развитие массовой физической культуры и спорта, развитие детского и юношеского спорта, воспитание здорового образа жизни, создание условий и вовлечение различных групп населения в активные занятия физической культурой и спортом.
Реализация стратегических целей совершенствования системы физической культуры и спорта предполагает создание условий для укрепления здоровья   населения      путем   развития инфраструктуры спорта, популяризации массового и профессионального спорта и приобщения различных слоев общества к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

Развитие массовой физической культуры и спорта в городе Семикаракорске имеет приоритетное значение. Об этом свидетельствует положительная динамика  роста численности регулярно занимающихся физической культурой и спортом - 5755 человек в 2011 году, рост численности занимающихся физической культурой и спортом на 31 декабря 2011 года составил 855 человек  и 5000 человек в 2012 году. 
Для привлечения населения города Семикаракорска  к участию в физкультурно-оздоровительных и массовых спортивных мероприятиях и организации активного досуга необходимо создать условия для их проведения по месту жительства, работы и учебы. В настоящее время в городе Семикаракорске находятся 56 спортивных сооружений.  Из   общего   количества   спортивных   сооружений   имеется: 1 стадион, 1 футбольное поле 6 спортивных залов, 1 борцовский зал,1 тир, 1 водно - спортивная база, 45 открытые плоскостные площадки. Однако ряд спортивных сооружений являются нефункционирующими и требующими капитального ремонта, в том числе такие крупные, как ДК «Рыбак». Плоскостные спортивные сооружения в образовательных учреждениях  и по месту жительства морально устарели и требуют современного технического оснащения и ремонта. Необходимо  привлечение инвестиций для  реконструкции  имеющейся и строительства новой материально-технической баз спортивных сооружений.
Ежегодно проводятся свыше 140 спортивно-массовых мероприятий среди различных групп населения города Семикаракорске, в которых принимает участие  более 5000 тысяч человек. В летний период работало 12 спортивно-оздоровительных площадок по месту жительства, проводился фестиваль среди площадок, где дети принимали участие в спортивных играх и конкурсах.
 Мероприятия обеспечены рекламной и информационным сопровождением – публикуются статьи, транслируются телесюжеты.
Ежегодно в Семикаракорске проводятся комплексные спортивно-массовые мероприятия:

- спартакиада среди общеобразовательных учреждений;

- спартакиада среди предприятий и учреждений города;

- фестиваль спортивно-оздоровительных площадок по месту жительства.

Проводятся соревнования по волейболу, хоккею, футболу и т.д. Стали традиционными турниры, проводимые на протяжении последних нескольких лет: по  пулевой  стрельбе памяти   Героя Советского Союза М. Бедрышева, по хоккею с шайбой, легкоатлетический пробег и т.д.
В соответствии с Федеральным Законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» муниципальная власть несёт ответственность за повышение качества жизни городского сообщества, важным слагаемым которого является доступность спортивно-оздоровительных услуг, развитие спортивной и рекреационной инфраструктуры.

Суть целевой программы   на 2013-2015 годы заключается в предоставлении населению достойных условий для самостоятельных занятий массовой физической культурой и спортом и пропаганды значимости физической культуры, как важного фактора в сохранении собственного здоровья. 

Наличие удобных и доступных условий для физкультурных занятий и большого количества вовлекающих спортивных мероприятий для всех желающих повлекут за собой понимание горожанами значимости оздоровительных физкультурных занятий, личной ответственности за собственное здоровье и здоровье  своих близких и, в результате, принятие ими решения в выборе образа жизни.
2. Основные цели и задачи  Программы

Основными целями Программы являются:

- развитие массовой физической культуры и спорта, формирование общественного мнения среди населения города Семикаракорске о жизненной необходимости  регулярных физкультурно-оздоровительных занятий для каждого человека с целью укрепления здоровья, гармоничного развития личности;

Основными задачами Программы являются:

- обеспечение развития массовой физической культуры и спорта, увеличение в городе Семикаракорске числа людей, регулярно занимающихся физической культурой и спортом;

- организация активного отдыха среди различных групп населения средствами физической культуры и спорта.
Важнейшим результатом реализации Программы станет дальнейшее развитие в городе  Семикаракорске  массовой физической культуры и спорта.
Оценка эффективности реализации Программы, будет проводиться по следующим показателям:


- увеличение числа занимающихся физической культурой и спортом до 29,0 %;


- увеличение числа  проведенных спортивных мероприятий на 2,9 %;


- увеличение количества участников соревнований на 2,1 %.
3.  Сроки реализации Программы

Сроки реализация Программы -  2013 - 2015 годы.


Программа  рассчитана  на 2 013-2015 годы. Последовательность решения обозначенных ею задач зависит от объемов финансирования.

Этапы реализации:

1. Подготовительный – разработать программу мероприятий, запуск проекта.

2. Основной – реализация Программных мероприятий.

3. Заключительный – подведение итогов реализации Программы.
4.  Перечень программных мероприятий

Перечень программных мероприятий представлен в приложении к  Программе.

        5.  Механизм реализации Программы

Для управления ходом реализации Программы и координации деятельности служб и ресурсов, задействованных в ней, предлагается следующая схема.


Общее руководство и контроль за ходом реализации Программы осуществляет Администрация  Семикаракорского городского поселения.


Непосредственное руководство реализацией Программы осуществляет отдел организационной, кадровой и архивной работы Администрации  Семикаракорского городского поселения, заместитель Главы Администрации  Семикаракорского городского поселения.


Организационные методические и контрольные функции осуществляет отдел  организационной, кадровой и архивной работы Администрации  Семикаракорского городского поселения, который несет ответственность за выполнение мероприятий Программы в установленные сроки и за целевое использование бюджетных средств.


Исполнитель Программы:


- проводит оценку эффективности реализации Программы;


- проводит мониторинг реализации Программы;


- вносит изменения в Программу, готовит предложения о прекращении ее реализации.

6. Ресурсное обеспечение Программы

Общий объем финансирования Программы составляет  1200 тыс. рублей, в том числе:

         2013 год – 350 тыс. руб.;

         2014 год – 400 тыс. руб.;

         2015 год – 450  тыс. руб.

Источник финансирования Программы – бюджет   Семикаракорского городского поселения Семикаракорского района.
7. Оценка эффективности  социально-экономических 

  последствий  реализации Программы

Социальные эффекты, получаемые в процессе реализации Программы, оцениваются по следующим направлениям:


- увеличение числа граждан, регулярно занимающихся физической культурой и спортом, создание условий для гармоничного развития личности, укрепления здорового образа жизни и организации активного отдыха населения;

- целенаправленное и максимальное использование имеющихся спортсооружений (вне зависимости от форм собственности), в целях физического воспитания и формирования здорового образа жизни среди всех слоев населения района.

Оценка эффективности реализации Программы производится ежегодно в соответствии с утвержденным постановлением Администрации Семикаракорского городского поселения от 26.06.2012  № 321 «О порядке принятия решения о разработке долгосрочных целевых программ Семикаракорского городского поселения, их формирования и реализации и порядке проведения и критериях оценки эффективности реализации долгосрочных целевых программ Семикаракорского городского поселения».
Социальный эффект от реализации программы будет выражен в качественном улучшении жизни жителей города Семикаракорска:
-укрепление физического здоровья жителей города; 
-признание ценностей здорового образа жизни и обеспечение занятости детей и подростков во внеурочное время;
-активное противодействие вредным привычкам (наркомании, курению, алкоголизму), а также асоциальному поведению (хулиганству и т.д.);
-воспитание патриотических чувств подрастающего поколения, основанных на чувстве гордости за «свою» команду – школы, двора, улицы;  
-улучшение подготовки молодёжи к выполнению гражданских обязанностей  и службе в армии;
-организация здорового и активного досуга населения в выходные и праздничные дни.
8.Методика оценки эффективности 
долгосрочной городской целевой программы
Эффективность программы оценивается показателями государственной статистической отчётности 1-ФК и 3-ФК, утверждёнными постановлением Росстата от 03.04.2007 № 30.


Сбор статистических данных осуществляется на основании Закона Российской Федерации от 13.05.1992 г. № 2761-1 «Об ответственности за нарушение порядка представления государственной статистической отчётности». Информацию представляют все, находящиеся на территории города организации, предприятия и учреждения, осуществляющие деятельность по физической культуре и спорту, независимо от организационно-правовых форм и форм собственности. 

9. Организация контроля за ходом  выполнения Программы 


Общее руководство и контроль за ходом реализации Программы осуществляет Администрация Семикаракорского городского поселения, а также  государственные органы, осуществляющие в соответствии с законодательством Российской Федерации контроль за соблюдением законодательства Российской Федерации и наделенные соответствующими полномочиями.


Непосредственное руководство реализацией Программы осуществляет отдел организационной, кадровой и архивной работы Администрации города Семикаракорска, заместитель Главы Администрации  Семикаракорского городского поселения.


Исполнители Программы несут ответственность за своевременную и качественную подготовку и реализацию Программы, обеспечивают эффективное использование средств, выделяемых на ее реализацию, представляют ежегодные отчеты о ходе реализации Программы организатору Программы.


Организатор Программы ежегодно уточняет мероприятия Программы, их исполнителей, целевые показатели, финансовые затраты по мероприятиям Программы, представляет обобщенную информацию о ходе реализации Программы координатору Программы.

10.Ожидаемый конечный результат реализации Программы
Ожидаемый результат реализации программы:

- увеличение  числа занимающихся физической культурой и спортом до 29,0 %;


- увеличение  числа  проведенных спортивных мероприятий на 2,9 %;


- увеличение  количества участников соревнований на 2,1 %;

        - реализация обеспечения прав граждан на равный доступ к занятиям физической культурой и спортом.

	Приложение  

к   долгосрочной   целевой программе  развития  физической культуры и спорта в городе Семикаракорске 
«За здоровый образ жизни»
 на 2013-2015 годы



План

мероприятий по реализации долгосрочной целевой

 программы развития физической культуры и спорта в городе Семикаракорске «Здоровый образ жизни» на 2013-2015 годы
	№

п/п
	мероприятие
	срок исполнения
	ответственный

исполнитель

	1
	Подготовка и утверждение календарного плана спортивно-массовых мероприятий на год
	ежегодно до формирования бюджета на следующий год 
	Литвинов А.В.

	2
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий
	согласно календарному плану спортивно-массовых мероприятий
	Литвинов А.В.

	3
	Подготовка детских спортивно-оздоровительных площадок по месту жительства к работе в летней период, закрепление ответственных за ремонт
	ежегодно 
апрель-май

	Литвинов А.В.

	4
	Организация работы детских спортивно-оздоровительных площадок по месту жительства
	ежегодно

 июнь-август
	Литвинов А.В.

	6
	Проведение городского смотра-конкурса на лучшую постановку спортивно-массовых и оздоровительных мероприятий
	ежегодно 
ноябрь-декабрь
	Литвинов А.В.

	7
	Организация и проведение спортивно массовых мероприятий: 
	
	Литвинов А.В.

	
	- с участием семей
	согласно календарному плану
	Литвинов А.В.

	
	- с участием пенсионеров 
	ежегодно 
день пожилого человека(01октября)
	Литвинов А.В.

	
	- с участием инвалидов


	ежегодно 

ко дню инвалидов(01декабря)
	Литвинов А.В.

	9
	Введение единицы для организации спортивно-массовых мероприятий на футбольном поле, расположенном на 18 переулке по ул.Луговой.
	ежегодно 

апрель-ноябрь

	Администрация города

	10
	Информирование населения о проведении спортивно-массовых мероприятий на территории городского поселения
	ежегодно 

апрель-ноябрь

	Отв. организатор

	11
	Публикация в СМИ календаря проведения и результатов  спортивных мероприятий
	постоянно
	Литвинов А.В.

	12
	Пропаганда здорового образа жизни через освещение достижений спортсменов города на телевидении, в газете
	постоянно
	Литвинов А.В.


