
1. ПРИ НАСТУПЛЕНИИ БОЛЕЗНИ 
  
ПРИ НАСТУПЛЕНИИ БОЛЕЗНИ И 

НЕВОЗМОЖНОСТИ ВЫЙТИ НА РАБОТУ 
СЛЕДУЕТ ПО ВОЗМОЖНОСТИ УВЕДОМИТЬ ОБ 
ЭТОМ НЕПОСРЕДСТВЕННОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 
В ПЕРВЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ ОТСУТСТВИЯ 

В ТОТ ЖЕ ДЕНЬ ОБРАТИТЕСЬ К ВРАЧУ ЗА 
ОКАЗАНИЕМ КВАЛИФИЦИРОВАННОЙ ПОМОЩИ 
И ОФОРМЛЕНИЕМ ЛИСТКА 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ - БОЛЬНИЧНОГО. ДНИ 
БОЛЕЗНИ, КОТОРЫЕ НЕ ПОПАДУТ В ПЕРИОД 
БОЛЕЗНИ, УКАЗАННЫЙ В БОЛЬНИЧНОМ 
ЛИСТКЕ, ОПЛАТЕ НЕ ПОДЛЕЖАТ. СПРАВКА 
ИЛИ ИНОЙ ДОКУМЕНТ О ПОСЕЩЕНИИ ВРАЧА 
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ БОЛЬНИЧНЫМ ЛИСТКОМ. ТАКИЕ 
СПРАВКИ ПОДТВЕРДЯТ УВАЖИТЕЛЬНОСТЬ 
ПРИЧИНЫ ОТСУТСТВИЯ НА РАБОТЕ, НО НЕ 
БУДУТ ОПЛАЧЕНЫ. 

  
2. ПРИ НАСТУПЛЕНИИ БОЛЕЗНИ ВО ВРЕМЯ 

ОТДЫХА 
  ЕСЛИ ВЫ ЗАБОЛЕЛИ ВО ВРЕМЯ 

ЕЖЕГОДНОГО ОТПУСКА, ТО ВАМ ПОЛАГАЕТСЯ 
БОЛЬНИЧНОЕ ПОСОБИЕ В ОБЩЕМ ПОРЯДКЕ. 
ПРИ ВРЕМЕННОЙ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ В 
СВЯЗИ С ЗАБОЛЕВАНИЕМ ГРАЖДАНИНА, 
НАСТУПИВШИМ В ПЕРИОД ЕЖЕГОДНОГО 
ОПЛАЧИВАЕМОГО ОТПУСКА, ЛИСТОК 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ ФОРМИРУЕТСЯ В 
СООТВЕТСТВИИ С УСЛОВИЕМ И ПОРЯДКОМ 
ФОРМИРОВАНИЯ ЛИСТКОВ 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ В ФОРМЕ 
ЭЛЕКТРОННОГО ДОКУМЕНТА И ВЫДАЧИ 
ЛИСТКОВ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ В ФОРМЕ 
ДОКУМЕНТА НА БУМАЖНОМ НОСИТЕЛЕ В 
СЛУЧАЯХ, УСТАНОВЛЕННЫХ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ, УТВЕРЖДЕННЫМ ПРИКАЗОМ 
МИНЗДРАВА РОССИИ ОТ 23.11.2021 N 1089Н. 

3. УХОД ЗА БОЛЬНЫМ ЧЛЕНОМ СЕМЬИ 
  3.1. ЕСЛИ У ВАС ЗАБОЛЕЛ ЧЛЕН СЕМЬИ, 

ТО ПОРЯДОК ОПЛАТЫ ВРЕМЕНИ 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ БУДЕТ ИМЕТЬ 
ОСОБЕННОСТИ. 

3.2. В СЛУЧАЕ УХОДА ЗА БОЛЬНЫМ 
ЧЛЕНОМ СЕМЬИ ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ 
ФОРМИРУЕТСЯ ЛИСТОК 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ ОДНОМУ ИЗ ЧЛЕНОВ 
СЕМЬИ, ИНОМУ РОДСТВЕННИКУ, ОПЕКУНУ 
ИЛИ ПОПЕЧИТЕЛЮ, ФАКТИЧЕСКИ 
ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕМУ УХОД. 

ЛИСТОК НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ 
ФОРМИРУЕТСЯ:

В СЛУЧАЕ УХОДА ЗА БОЛЬНЫМ 
РЕБЕНКОМ В ВОЗРАСТЕ ДО 15 ЛЕТ; 

В СЛУЧАЕ УХОДА ЗА БОЛЬНЫМ 
РЕБЕНКОМ-ИНВАЛИДОМ В ВОЗРАСТЕ ДО 18 
ЛЕТ; 

В СЛУЧАЕ УХОДА ЗА БОЛЬНЫМ 
РЕБЕНКОМ В ВОЗРАСТЕ ДО 18 ЛЕТ, 
ЯВЛЯЮЩИМСЯ ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫМ; 

В СЛУЧАЕ УХОДА ЗА БОЛЬНЫМ 
РЕБЕНКОМ В ВОЗРАСТЕ ДО 18 ЛЕТ ПРИ ЕГО 
БОЛЕЗНИ, СВЯЗАННОЙ С 
ПОСТВАКЦИНАЛЬНЫМ ОСЛОЖНЕНИЕМ, ПРИ 
ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЯХ, 
ВКЛЮЧАЯ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫЕ 
НОВООБРАЗОВАНИЯ ЛИМФОИДНОЙ, 
КРОВЕТВОРНОЙ И РОДСТВЕННЫХ ИМ ТКАНЕЙ; 

В ОСТАЛЬНЫХ СЛУЧАЯХ УХОДА ЗА 
БОЛЬНЫМ ЧЛЕНОМ СЕМЬИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ В 
АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ - НЕ БОЛЕЕ ЧЕМ 
НА 7 КАЛЕНДАРНЫХ ДНЕЙ ПО КАЖДОМУ 
СЛУЧАЮ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

3.3. НЕ ФОРМИРУЕТСЯ ЛИСТОК 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ ПО УХОДУ: 

- ЗА БОЛЬНЫМ ЧЛЕНОМ СЕМЬИ СТАРШЕ 
15 ЛЕТ ПРИ ЛЕЧЕНИИ В СТАЦИОНАРНЫХ 
УСЛОВИЯХ (УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО 
СТАЦИОНАРА); 

- ЗА ХРОНИЧЕСКИМИ БОЛЬНЫМИ В 
ПЕРИОД РЕМИССИИ; 

- В ПЕРИОД ЕЖЕГОДНОГО 
ОПЛАЧИВАЕМОГО ОТПУСКА И ОТПУСКА БЕЗ 
СОХРАНЕНИЯ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ; 

- В ПЕРИОД ОТПУСКА ПО БЕРЕМЕННОСТИ 
И РОДАМ; 

- В ПЕРИОД ОТПУСКА ПО УХОДУ ЗА 
РЕБЕНКОМ ДО ДОСТИЖЕНИЯ ИМ ВОЗРАСТА 
ТРЕХ ЛЕТ, ЗА ИСКЛЮЧЕНИЕМ СЛУЧАЕВ 
ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ В УКАЗАННЫЙ ПЕРИОД 
НА УСЛОВИЯХ НЕПОЛНОГО РАБОЧЕГО 
ВРЕМЕНИ ИЛИ НА ДОМУ. 

4. ПРИ ВЫЗДОРОВЛЕНИИ 
  

ПОСЛЕ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ ВАМ НЕОБХОДИМО 
ВЫЙТИ НА РАБОТУ В ДЕНЬ, УКАЗАННЫЙ В 
ЛИСТКЕ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ В СТРОКЕ 
"ПРИСТУПИТЬ К РАБОТЕ". 
ПРИ ЗАКРЫТИИ ЛИСТКА 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ 
ОРГАНИЗАЦИЕЙ, В КОТОРУЮ ГРАЖДАНИН БЫЛ 
НАПРАВЛЕН ИЛИ ОБРАТИЛСЯ ЗА ОКАЗАНИЕМ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ПЕРЕДАВАЕМЫЕ 
СВЕДЕНИЯ ПОДТВЕРЖДАЮТСЯ УСИЛЕННОЙ 
КВАЛИФИЦИРОВАННОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ 
ПОДПИСЬЮ ДАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ И ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА. 
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